
	JODO

Estágio de Inverno 2011


Este estágio está aberto a todos os praticantes de Jodo, independentemente do seu nível.

Dirigido Por

Sensei Chris Mansfield, Iaido 7º Dan Renshi, Jodo 7º Dan Renshi
Aurelien Nacrour, Iaido 4º Dan, Jodo 3º Dan

Daniel Silk, Iaido 3º Dan, Jodo 3º Dan

Datas

12 e 13 de Fevereiro de 2011
Horários

Dia 12:   09:30 – 12:00 Seitei Jodo 
             14:00 – 17:00 Seitei Jodo

Dia 13:   09:30 – 13:00 Koryu Jodo - Kenjutsu

Local
Pavilhao do IDP – Instituto do Desporto de Portugal

Rua Almeida Brandão 39

1200 Lisboa
Preços
50€ - Dois dias: Sabado e Domingo
30€ - Um dia

Condições

· As inscrições podem ser efectuadas até ao dia do estágio, no entanto as inscrições para o jantar devem ser efectuadas até ao dia 5 de Fevereiro de 2011.
· Para proceder à inscrição, preencher a ficha de inscrição no final deste documento e enviar por mail para jmaia@yahoo.com, ou entregar pessoalmente durante os treinos de jodo, ou no dia do estágio.

Meios de Pagamento
· Por numerário no dia do estágio.

· Por transferência bancária para o NIB 0035 0097 00006448600 06 (apresentar comprovativo por e-mail, ou pessoalmente nos treinos de jodo, ou no dia do estágio).

· Não será permitida a participação no estágio de quem não fizer prova do pagamento.

Esclarecimentos através dos emails:

jmaia@yahoo.com
Ficha de Inscrição
	Nome:
	

	Email:
	

	

	Data de Nascimento:
	

	

	Clube:
	

	

	Membro ICL                 
	
	 Sócio APK 
	
	  Outro
	
	

	

	Graduação:
	

	Inscricao para:

2 dias (sábado e domingo) 

Apenas 1 dia (domingo)


	

	Pretendo ir ao jantar de sábado:  
	
	


